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RESUMEN

Son conocidos los innumerables servicios ecosistémicos y usos potenciales de los
recursos que conforman los humedales, constituyendo actualmente uno de los
ecosistemas fragiles, debido a que son afectados frecuentemente por actividades
antrépicas negativas como la contaminacion con metales pesados y coliformes
fecales. El objetivo de investigacion fue realizar el inventario floristico de los
humedales de la costa de la provincia de Trujillo, La Libertad, Peru. Para ello, se
realizaron ocho exploraciones botanicas entre los afios 2018 y 2019; se realiz6 un
muestreo sistematico estratificado quedando conformada la muestra en seis
humedales de Huanchaco y Salaverry. Los humedales presentaron 80 especies de
flora, distribuidos en 60 géneros y 26 familias; siendo las mas representativas por
su numero de especies Poaceae (16 especies), Asteraceae (12 especies),
Fabaceae y Cyperaceae (7 especies) y Amaranthaceae (5 especies). La mayoria
de las especies poseen un potencial econdmico, medicinal y fitorremediador.
Palabras clave: humedales, flora, inventario, costa.

ABSTRACT

The innumerable ecosystem services and potential uses of the resources that make up
wetlands are known, currently constituting one of the fragile ecosystems, due to the
fact that they are frequently affected by negative anthropic activities such as
contamination with heavy metals and fecal coliforms. The purpose of this research was
to carry out the floristic inventory of the coastal wetlands of the province of Trujillo
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La Libertad, Peru. To this end, eight botanical explorations were carried out between
2018 and 2019; A stratified systematic sampling was carried out, the sample being
made up of six wetlands in Huanchaco and Salaverry. The wetlands presented 80
species of flora, distributed in 60 genera and 26 families, being the most
representative for their number of species Poaceae (16 species), Asteraceae (12
species), Fabaceae and Cyperaceae (7 species) and Amaranthaceae (5 species).
Most of the species have economic, medicinal and phytoremedial.

Keywords: Wetlands, flora, inventory, coast.

INTRODUCCION

Nuestro planeta, dia a dia viene siendo
afectado por el mal accionar del hombre,
siendo la expansion demografica,
fragmentacién del habitat, introduccién de
especies exoéticas, tala indiscriminada y
caza furtiva, las actividades que
mayormente repercuten de forma negativa
sobre los recursos naturales; que sumado
al sin numero de procesos climaticos;
ponen en riesgo al equilibrio ecosistémico
ganado tras miles y millones de arfios
(Hijmans et al., 2005; Garcia, 2016; Ruiz,
2020); por lo que es imprescindible,
implementar estrategias tendientes a
buscar el desarrollo sostenible de estos
recursos, a través de buenas practicas
ambientales que busquen reducir los
posibles impactos del cambio climatico
mediante una proteccién y conservacion
preventiva de las distintas areas naturales,
priorizando a los ecosistemas fragiles
(Corlett, 2012; Salas, 2015; Garcia & Leal,
2019).

Ahora bien, de la totalidad de ecosistemas
fragiles, son los humedales, los que vienen
siendo mayormente afectados por las
acciones antropicas negativas, el cambio
climatico y fendmenos meteoroldgicos
extremos; considerados como tales, a las
extensiones de marismas, pantanos vy
turberas, o superficies cubiertas de agua,

bien sea,estas de régimen natural o artificial,
permanentes o temporales, estancadas o
corrientes, dulces, salobres o saladas,
incluidas las extensiones de agua marina
cuya profundidad en marea baja no exceda
de 6 m; ademas, podran comprender sus
zonas riberefas o costeras adyacentes; asi
como, las islas o extensiones de agua
marina de una profundidad superior a los
seis metros en marea baja, cuando se
encuentren dentro del humedal (Uriarte,
2003; Moya et al., 2005; Aponte & Ramirez,
2011; Programa del Medio Ambiente de las
Naciones Unidas [UNEP], 2012; Franco et
al., 2013; Sanchez, 2016; Wu et al., 2016;
Lucas, 2018; Aduvire & Aduvire, 2021).

En ese sentido, es importante acotar que
Peru cuenta con un total de 92 humedales
costeros; de los cuales, 56 son naturales, 11
artificiales, 11 extinguidas y 14 se han
constituido en desembocaduras de rios; asi
mismo, la costa de la Region Libertefa,
alberga 16 humedales, siendo estos de Sur
a Norte: Humedal Guadalupito, Tres
Chozas, Chao, Compositan, ElI Carmelo
Vird, Puerto Mori o Punta Guanape,
Salaverry, Pozo del Diablo, Tres Palos-El
Charco, Boca de Rio Chicama, Boca La
Grama, San Bartolo, El Tubo, Canoncillo y
Boca de Rio Jequetepeque (Pro
Naturaleza, 2010).
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Es importante fomentar la conservacion de
estos ecosistemas en peligro, toda vez que
esta demostrado que los humedales son
unidades ecoldgicas, capaces de generar
un sin numero de servicios ambientales de
vital importancia, para el hombre y el
sistema ecologico en general; al
constituirse en un ambiente idoneo para la
alimentacion, refugio y reproduccion de
muchas especies de fauna, en especial de
flora y fauna endémicas y silvestres,
durante las diferentes etapas de su ciclo de
vida, por lo que el Servicio Nacional de
Areas Naturales Protegidas por el Estado
[SERNANP], atribuye especial énfasis en
desarrollar estrategias para su proteccién y
conservacion; a todo humedal que

presente las siguientes caracteristicas
basicas: representatividad, eficiencia,
consistencia, conectividad, equilibrio,

complementariedad y coherencia externa,
estipuladas en el Plan Director de las Areas
Naturales Protegidas (D.S. N.° 016-2009
Ministerio del Ambiente [MINAM]; Capote
et al., 2011; Ramsar, 2016; Gandarillas et
al., 2016; Ramirez & Aponte, 2018).

Por lo mencionado anteriormente, Ila
presente investigacion tuvo como objetivo
realizar el inventario floristico de los
humedales de la costa de la provincia de
Trujillo, La Libertad, Peru.

MATERIALES Y METODOS
Lugar de ejecucion y muestreo de la
Flora de los humedales

La presente investigacion se realizd en
base a colectas a través de excursiones
botanicas programadas entre los anos 2018
y 2019 en los humedales: Balsares de

Huanchaco (9113739 N - 699766 E) vy
Salaverry (9092000 N - 720000 E). Se
realizé un promedio de cuatro exploraciones
anuales, a fin de abarcar todas las
estaciones del ano; donde se inventariaron
in situ, las especies que vegetan en estos
ecosistemas fragiles. Aplicando para tal fin
un muestreo sistematico estratificado, con
un tamafo muestral de seis humedales
(MINAM, 2015). Cabe destacar que, durante
las exploraciones de campo se hizo acopio
de informacion referente a aspectos
taxonodmicos y fitogeograficos.

Determinacion taxonémica

La colecta de los especimenes botanicos, se
realizd paralelamente a la toma de datos en
campo; empleando para tal caso, la prensa
botanica y siguiendo los estandares
convencionales de herborizacién propuestos
por Rodriguez & Rojas (2006); para luego
ser transportados al Herbarium Truxillense
de la Universidad Nacional de Truijillo
(H.U.T.); donde se determinaron
taxondmicamente por comparacién con los
especimenes registrados en esta Institucion,
utilizandose las referencias de Brako &
Zarucchi (1993) y Mostacero et al. (2009);
ademas, de los portales virtuales Tropicos y
The Plant list; que permitieron validar
taxondmicamente a las mismas.

RESULTADOS

La Tabla 1, resume la flora de los Humedales
de la costa de la Provincia de Trujillo, La
Libertad, Peru; mientras que la Figura 1,
muestra las familias mas representativas de
flora de los Humedales de la costa de la
Provincia de Trujillo, La Libertad, Peru.
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TABLA 1

Flora de los Humedales de la costa de la Provincia de Trujillo, La Libertad, Peru

N° Familia Nombre Habito Distribucion Altitudinal
Nombre Cientifico Vulgar (m s.n.m)
AMARANTHACEAE
1 Alternanthera albotomentosa "hierba blanca" Herbaceo Hasta los 30
Suess.
2 Amaranthus hybridus L. "yuyo hembra"  Herbaceo Hasta los 30
3 Amaranthus spinosus L. "yuyo macho" Herbaceo Hasta los 30
4  Amaranthus viridis L. "yuyo" Herbaceo Hasta los 30
5 Dysphania ambrosioides (L.) "paico" Herbaceo Hasta los 30
Mosyakin & Clemants
ARACEAE
6 Lemna aequinoctialis Welw. “lenteja de Herbaceo Hasta los 30
agua"
7 Zantedeschia aethiopica (L.)  "cartucho" Herbaceo Hasta los 30
Spreng.
ARALIACEAE
8 Hydrocotyle bonariensis "sombrerito de Herbaceo Hasta los 30
Comm. ex Lam. Abad"
AMARANTHACEAE
9 Acmella oppositifolia (Lam.) ) Herbaceo Hasta los 30
R.K.Jansen
10 Ageratum conyzoides (L.) L. "huarmi-huarmi" Herbaceo Hasta los 30
11 Baccharis salicina Torr. & "chilco" Arbustivo Hasta los 30
A.Gray
12 Bidens pilosa L. "amor seco"  Herbaceo Hasta los 30
13 Eclipta prostrata (L.) L. ) Herbaceo Hasta los 30
14 Lagascea mollis Cav. ) Herbaceo Hasta los 30
15 Mikania guaco Bonpl. ) Herbaceo Hasta los 30
16 Pluchea chingoyo (Kunth) ) Herbaceo Hasta los 30

DC.

Hatun Yachay Wasi 1(1), 2022 ISSN: 2955 - 8255



27

17 Spilanthes urens Jacq. "turre macho" Herbaceo Hasta los 30
18 Sonchus oleraceus (L.) L. "cerraja" Herbaceo Hasta los 30
19 Tessaria integrifolia Ruiz & "pajaro bobo"  Arbustivo Hasta los 30
Pav.
20 Wedelia latifolia DC. "zunchillo" Herbaceo Hasta los 30
BORAGINACEAE
21 Heliotropium curassavicum L. "cola de Herbaceo Hasta los 30
alacran"
22 Heliotropium angiospermum "cola de Herbaceo Hasta los 30
Murray. alacran"
23 Wigandia urens (Ruiz & Pav.) "ortiga mayor" Arbustivo Hasta los 30
Kunth
BRASSICACEAE
24 Nasturtium officinale R.Br. "berro" Herbaceo Hasta los 30
CLEOMACEAE
25 Cleome spinosa Jacq. "barvas de Arbustivo Hasta los 30
chivo"
COMMELINACEAE
26 Commelina fasciculata Ruiz &  "orejita de Herbaceo Hasta los 30
Pav . raton"
CONVOLVULACEAE
27 Cressa truxillensis Kunth. - Herbaceo Hasta los 30
AMARANTHACEAE
28 Cyperus alternifolius L. "junco" Herbaceo Hasta los 30
29 Cyperus corymbosus Rottb. "junco sombrero" Herbaceo Hasta los 30
30 Cyperus odoratus L. ; Arbustivo Hasta los 30
31 Cyperus rotundus L. "coquito" Herbaceo Hasta los 30
32 Eleocharis elegans (Kunth) "velita grande" Herbaceo Hasta los 30
Roem. & Schult.
33 Eleocharis geniculata (L.) "velita chica" Herbaceo Hasta los 30

Roem. & Schult.
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34 Schoenoplectus californicus "totora" Herbaceo Hasta los 30
(C.A.Mey.) Sojak

EUPHORBIACEAE
35 Euphorbia hypericifolia L. "lecherita" Herbaceo Hasta los 30
FABACEAE
36 Acacia macracantha Willd. "espino” Arbol Hasta los 30
37 Crotalaria angustifolia (Gag- "cascabelillo"  Arbol Hasta los 30
nep.) Niyomdham
38 Desmodium uncinatum "pie de perro”  Herbaceo Hasta los 30
(Jacq.) DC.
39 Medicago polymorpha L. - Herbaceo Hasta los 30
40 Melilotus indicus (L.) All. - Herbaceo Hasta los 30
41 Mimosa pellita Willd. "ufa de gato"  Arbustivo Hasta los 30
42 Vigna luteola (Jacq.) Benth. - Herbaceo Hasta los 30
LORANTHACEAE
43 Psittacanthus chanduyensis  "suelda con Herbaceo Hasta los 30
Eichler. suelda"
MALVACEAE
44 Sida rhombifolia L. - Herbaceo Hasta los 30
45 Sida spinosa L. - Herbaceo Hasta los 30
46 Sidastrum paniculatum (L.) "pichana" Herbaceo Hasta los 30
Fryxell
ONAGRACEAE
47 Ludwigia octovalvis (Jacq.) "flor de clavo" sufrutice Hasta los 30
P.H.Raven

48 Ludwigia peploides (Kunth) "flor de clavo" Herbaceo Hasta los 30
P.H.Raven

ONAGRACEAE

49 Eleocharis geniculata (L.)  "vinagrillo" Herbaceo Hasta los 30
Roem. & Schult.
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PASSIFLORACEAE

50 Passiflora punctata L. "granadilla de  Herbaceo Hasta los 30
culebra"

PLANTAGINACEAE

o1 Bacopa monnieri (L.) Wettst - Herbaceo Hasta los 30

52 Plantago major L. "llantén" Herbaceo Hasta los 30

53 \Veronica anagallis-aquatica L.  "verénica"  Arbustivo Hasta los 30

POACEAE

54 Brachiaria mutica (Forssk.)  "gramalote" Herbaceo Hasta los 30
Stapf

55 Cenchrus echinatus L. “cadillo” Herbaceo Hasta los 30

56 Chloris halophila Parodi - Herbaceo Hasta los 30

57 Cynodon dactylon (L.) Pers.  "grama dulce" Herbaceo Hasta los 30

58 Digitaria  sanguinalis  (L.) - Herbaceo Hasta los 30
Scop.

59 Distichlis spicata (L.) Greene "grama salada" Herbaceo Hasta los 30

60 Eleusine indica (L.) Gaertn. "pata de gallina" Herbaceo Hasta los 30

61 Gynerium sagittatum (Aubl.)  "cafa brava Herbaceo Hasta los 30
P.Beauv.

62 Leptochloa fusca subsp. - Herbaceo Hasta los 30
uninervia (J.Presl) N.Snow

63 Paspalidium  paludivagum "grama" Herbaceo Hasta los 30
(Hitchc. & Chase) Parodi

64 Paspalidium geminatum (For- "grama" Herbaceo Hasta los 30
ssk.) Stapf

65 Paspalum racemosum Lam.  "gramalote" Herbaceo Hasta los 30

66 Pennisetum purpureum "pasto elefante” Herbaceo Hasta los 30
Schumach.

67 Polypogon interruptus Kunth "grama" Herbaceo Hasta los 30
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68 Sporobolus virginicus (L.) Herbaceo Hasta los 30
Kunth )
69 Phragmites australis (Cav.) "carricillo" Herbaceo Hasta los 30
Trin. ex Steud.
POLYGONACEAE
70 Persicaria  hydropiperoides  "pica-pica"  Herbaceo Hasta los 30
(Michx.) Small
PORTULACACEAE
71 Portulaca oleracea L. "verdolaga" Herbaceo Hasta los 30
RUBIACEAE
72 Spermacoce laevis Lam. "borreria" Herbaceo Hasta los 30
SALVINIACEAE
73 Azolla filiculoides Lam. "helecho de Herbaceo Hasta los 30
agua"
SOLANACEAE
74 Solanum americanum Mill. "florde mora"  forpaceo  Hastalos 30
75 Solanum pimpinellifolium L. “tomatillo Herbaceo  Hastalos 30
silvestre"
TYPHACEAE
76 Typha angustifolia L. "inea", Herbaceo Hasta los 30
"cigarrillo"
VERBENACEAE
77 Cissus  verticillata  (L.) "uvilla de Herbaceo Hasta los 30
Nicolson & C.E.Jarvis culebra"
78 Phyla nodiflora (L.) Greene  "turre hembra" Herbaceo Hasta los 30
79 Verbena litoralis Kunth "verbena" Herbaceo Hasta los 30
RUBIACEAE
80 Cissus verticillata  (L.) "uvilla de Herbaceo Hasta los 30
Nicolson & C.E.Jarvis culebra"
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FIGURA 1

Familias mas representativas de Flora de los Humedales de la costa de la Provincia de
Truijillo, La Libertad, Peru
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DISCUSION

En lo que respecta al analisis de la flora de
los Humedales de la costa de la Provincia de
Truijillo, se reporta un total de 80 especies de
flora, de las cuales, las familias mas
representativas son las Poaceae (16),
Asteraceae (12), Cyperaceae (7), Fabaceae
(7) y Amaranthaceae (5) y en menor

proporcion las Boraginaceae (3),
Verbenaceae (3), Malvaceae (3),
Plantaginaceae (3), Onagraceae (2),

Araceae (2), Solanaceae (2), Polygonacea
(1), Brassicaceae (1), Cleomaceae (1),
Commelinaceae (1), Convolvunaceae (1),
Euphorbiaceae (1), Passifloraceae (1
Typhaceae (1), Vitaceae (1), Araliaceae (1
Loranthaceae (1), Oxalidaceae (1
Portulacaceae (1), Rubiaceae (1),
Salviniaceae (1) (Fig 1). Estos resultados
coinciden con las investigaciones realizadas
por Fuentealba & Mejia (2017) y Fasanado et
al. (2021), quienes afirman que las familias
Poaceae, Cyperaceae y Asteraceae son
predominantes en los humedales costeros
del norte del Peru.

)
),
),
)
)

En cuanto al nUmero de especies, se observa
que las 80 especies inventariadas (Tabla 1),
resultan altamente representativas, a
comparacion de otras investigaciones que
han logrado reportar para los humedales de
la cuenca baja del rio Moche (43 especies),
para los humedales altoandinos (67
especies); asi como, a lo evidenciado en los
Pantanos de Villa (51 especies) (Aponte &
Cano, 2018; Mufoz et al., 2018; Fasanando
et al., 2021; Mostacero et al., 2021). En ese
sentido, es importante reconocer la ingente
cantidad de servicios ecosistémico
generados por estos humedales, destacando
de ellos, el potencial fitorremediador

de muchas especies vegetales inventariadas
(Tabla 1), sobre contaminantes como metales
pesados Yy colicoides fecales (Loza &
Mendoza, 2017; Aponte & Cano, 2018); de alli
que dentro de la familia Poaceae, destacan:
Brachiaria mutica (Forssk.) Stapf "gramalote”,
Cynodon dactylon (L.) Pers. "grama dulce",
Phragmites australis (Cav.) Trin. ex Steud.
“carricillo”, Distichlis humilis Phil. "grama
salada”, Distichlis spicata (L.) Greene “grama
salada”, todos con potencial fitorremediador de
azufre, aluminio, fierro, y cadmio (Burgos &
Diez, 2015; Ahsanet al., 2019; Acosta &
Bustamante, 2020; Medrano, 2021; Silva et al.,
2021). Asi mismo, para la familia Asteraceae,
cabe mencionar a Baccharis salicina Torr. &
A.Gray "chilco", Tessaria integrifolia Ruiz &
Pav. "pajaro bobo”, los cuales tienen una alta
capacidad biorremediadora de suelos y aguas
contaminadas con zinc, plomo, arsénico e
hidrocarburos (Yanez & Barcenas, 2012;
Cepeda, 2018; Rojas, 2020).

En el caso de las Fabaceae, destaca Acacia
macracantha Willd. "espino", de la cual se
tiene conocimiento de su potencial medicinal y
fitorremediador, debido a la presencia de
fenoles totales, flavonoides, taninos vy
alcaloides en su composicion fitoquimica
(Pizzani et al., 2006).

Para la familia Cyperaceae (Tabla 1),
reportes sostienen que Cyperus alternifolius
"junco", Cyperus corymbosus Rottb."junco
sombrero”,  Schoenoplectus  californicus
“totora”, Eleocharis elegans (Kunth) Roem. &
Schult. "velita grande" 'y Eleocharis
geniculata(L.) Roem. & Schult. "velita chica",
tienen potencial de absorber aluminio,
cadmio y plomo.
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Destacando  Schoenoplectus  californicus
“totora” por ser un recurso muy empleado en la
construccién de viviendas y embarcaciones de
pescadores artesanales, ademas de ser una
especie medicinal de accion antinflamatoria y
cicatrizante (Ayasta et al. 2017; Burgos &
Vallejo, 2019; Escobar, 2019; Sanchez, 2019;

Recoba & Vera, 2021).

Mientras que dentro de Ila familia
Amaranthaceae destaca Dysphania
ambrosioides (L.) Mosyakin & Clemants "paico”
como especie medicinal, de accién antifungico,
antiparasitario y antimicrobiano. Mientras que
Amaranthus hybridus L. "yuyo hembra", se
reporta la presencia de componentes
altamente nutricionales como el calcio (44,15),
zinc (3,80) y hierro (13,58) en mg/100 g de hoja;
ademas, de diecisiete aminoacidos esenciales
y vitaminas. Por tanto, todas ellas constituyen
especies que deben conservarse y estudiarse
debido al potencial econdémico, medicinal,
nutricional y fitorremediador (Akubugwo et al.,
2007; Salinas, 2020).

CONCLUSIONES
- Muchas de las familias de flora de los
humedales poseen un potencial
economico, medicinal y fitorremediador.

- La realidad de estos ecosistemas
fragiles permite tomar decisiones
tendientes a su conservacion 'y
desarrollo sustentable; a la par de
resaltar su importancia ambiental, por
los servicios ecosistémicos y beneficios
econémicos que pueda brindar la flora
que habita en ellos.

Acosta, L.,
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